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INTRODUCTION 

 
Voici un petit guide, qui nous lõesp®rons vous facilitera la conception de votre future 

cuisine. Nous allons nous efforcer de vous expliquer simplement quelques bases. 

 

Qui sommes-nous ? 

Après de nombreuses années d'expérience dans le monde de la cuisine (+ de 40 

ans à nous deux), près de 6000 cuisines installées entre 1988 et 2005, nous avons 

créé la société N.I.D. 

Nous avons été lauréats du prix sérénité décerné par l'association FNATH en 2011.  

Nous avons été sollicités pour l'émission de M6 D&CO et Tous ensemble, pour 

l'aménagement d'une cuisine. 

Nous avons un pôle cuisine pour PMR (nous avons réalisé des cuisines pour 

l'Association des Paralysés de France) 

 

Grâce à des collaborateurs avec des valeurs sûres et un ïil nouveau sur le concept 

même de la cuisine sur mesure, nous vous proposons des cuisines tendance à un 

prix accessible pour tous et hautement personnalisables. 

 

Avec un processus de concept 3D qui va vous permettre d'être en immersion dans 

votre projet, et une longue expérience à l'installation de cuisine nous vous 

garantissons une satisfaction totale de nos services. 

Nos principaux atouts et surtout notre raison d'être sont : le service au client, la 

qualité de nos produits, une tarification fixe, le fait de n'avoir qu'un seul 

interlocuteur privilégié qui vous suivra jusqu'à l'aboutissement de votre projet. 

 

Notre bureau d'études sera à même de réaliser une modélisation de votre pièce à 

vivre. Car aujourd'hui deux cuisines sur trois sont en open space avec le living. 

Pour toutes ces raisons, nous avons la certitude que nous serons d'une aide 

précieuse pour la réalisation de votre projet. 
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1. Les différentes formes de cuisines 

CUISINES EN i 

Avantages   Inconvénients   

- Tous les éléments techniques sont le 

long du mur. 

- Solution, pratique et économique, car 

elle paraît être l'implantation la plus 

simple possible et comportant tous les 

éléments nécessaires à une cuisine 

fonctionnelle. 

- Implantation de meubles de manière 

épurée avec des dimensions de 

meubles semblables pour une cuisine 

design et plus moderne. 

- Evite les erreurs dõimplantations et de 

logique dõutilisation. 

 

 - Le triangle dõactivit® est à plat et donc 

par rapport  à une autre 

implantation elle augmente les 

déplacements. 

 -  Surface de plan de travail plus limité. 

 - Limite également la capacité de 

rangement. 

 - Sur une cuisine ouverte il nõy a pas de 

délimitation dõespace. 
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CUISINES EN L 
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Avantages  Inconvénients   

- Augmentation de rangements, de plan 

de travail, de différentes zones de 

dépose et d'une organisation plus 

fonctionnelle. 

- Application du triangle d'activité, avec 

une zone de froid et de zone de lavage 

et une zone de préparation et de 

cuisson. 

- Cette disposition est idéale lorsque des 

contraintes telles que des fenêtres font 

obstacles pour des rangements en 

hauteur. 
  

- Les cuisines en L peuvent grâce à des 

mécanismes de meuble aménager les 

angles. Le plus souvent ses mécanismes 

évitent de laisser ainsi un espace vide 

sous l'angle. (Ils sont souvent plus 

coûteux) 

-Les extrémités du triangle 

d'activité étant plus éloignées, on 

retrouve des déplacements plus longs et 

répétitifs dans cette configuration que 

sur un système de cuisine en parallèle, 

d'une cuisine en U ou avec un îlot 

central. 

  



        Cuisines  Bains  Dressings                   

CUISINES PARALLELE 
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Avantages  Inconvénients   

- Dans les pièces à espace ouvertes, l'îlot 

permet de faire une division 

psychologique selon l'endroit où il est 

placé.  

- Dans une cuisine étroite, la disposition 

des comptoirs sur deux murs, en 

parallèle, peut être une excellente 

solution. 

- Dans ce type d'aménagement, les 

électroménagers sont souvent regroupés 

sur un même mur et font face à l'espace 

de rangement.  

 - Il s'agit d'une variation de la cuisine 

linéaire.  

- Attention, pour la fluidité des 

déplacements, il faut impérativement 

prévoir un minimum de 120 cm entre les 

deux rangées d'éléments qui se font 

face.  
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CUISINES EN U 
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Avantages  INCONVENIENTS 

 - Un triangle d'activité beaucoup plus 

regroupé 

 - Des zones de travail bien défini 

 - La possibilité d'aménager les angles 

 -  De pouvoir laisser de 

l'électroménager dans les angles du 

plan de travail qui resteront à 

disposition permanente exemple : 

cafetière, mixeur, toasterê 

  

  

- L'obligation de mettre tous les éléments, 

type armoire de rangement, armoire 

frigo, armoire four et micro-ondes en 

bout de l'implantation. 

 - Lõam®nagement des angles  (avec des 

meubles spéciaux) est plus coûteux que si 

lõon installe des fileurs dõangles qui 

condamneront cet espace.  
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Votre plan de travail à différentes hauteur en fonction de votre taille. 

2.    Les hauteurs de plans de travail    

Votre plan de travail à différentes hauteur en fonction de son utilisation. 
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Les Aménagements de Coulissants 

Regardez, 3m60 de rangement réuni dans un seul meuble équipé de coulisses. Sortie totale et 

fermetures assist®es amorties. Cõest le tiroir (de 120 cm) le plus grand du march®. 

Epices, Bouteilles et Pain 

Gardez vos épices et condiments à 

portée de mains grâce à ce meuble 

de seulement 15 cm de largeur : 

Petite largeur mais grande efficacité. 

Ce meuble a été conçu sur 

mesure pour que le pain et 

les bouteilles trouvent leur 

place. 

3.    Les différents types de meubles 

Les Tiroirs et Casseroliers en  60 cm, 90 cm et 120 cm et  les  Ranges Couverts 

9 



        Cuisines  Bains  Dressings                   

LE SOUS EVIER 

A tiroirs coulissant, pour ranger éponge, 

tablettes pour le lave-vaisselle etcê 

Le bac de tri pour poubelle intégré 

monté sur coulissant. 

LES ARMOIRES DE CUISINE 

Armoire dõangle LEMAN (¨ gauche) et CARGO (¨ droite) 

Il permet un rangement clair et facilement accessible. Il est en effet possible d'utiliser 

compl¯tement lõarmoire dans toute sa largeur et sa hauteur.  
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LES MEUBLES ASTUCIEUX 

La porte lift 

Astucieuse, cette porte cachera votre micro-onde dõun simple geste, gr©ce ¨ sa porte lift.  

Les armoires avec coulissants 

Armoire avec tiroirs et coulissants à lõanglaise, un cellier à lui tout seul  

son accès est immédiat et sélectif. 
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LES MEUBLES DõANGLES 

Le Magic corner - Prix Moyen  

- Vous accédez en seul geste à tous les 

rayonnages de votre meuble d'angle, même aux 

corbeilles les plus reculées. 

- Ce mécanisme sophistiqué permet de ramener 

sans effort la partie cachée du rangement vers 

l'ouverture du meuble. 

Le Meuble dit Le Mans ð Prix plus élevé que le Corner 

-Sortir les plateaux et accéder à lõensemble de 

leurs contenus devient un véritable jeu dõenfant 

grâce à son mouvement souple et harmonieux. 

 - Les plateaux sortent complètement du meuble 

permettant un chargement et déchargement 

optimal 

Le Meuble 360Á - Prix supérieur 

Avec ses 2 portes rentrantes, il donne un bon 

accès (attention au petit objet qui peuvent 

tomber et qui sont très difficiles à récupérer avec 

des contenus très petit type riz, pâtes, etc.). 

Il est recommand® dõutiliser les am®nagements dõangles dans les petites cuisines afin dõoptimiser 

les rangements. Pour les pièces avec de beaux volumes privilégiés des lignes épurées avec des 

syst¯mes coulissants (sans meubles dõangle, moins cher et plus pratique). 
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LES MEUBLES HAUTS 

Les meubles hauts à porte relevable sont des rangements qui allient l'élégance des lignes 

horizontales à un système d'ouverture pratique pour le stockage de la vaisselle ou des verres.  

Cõest un meuble à ligne panoramique, facilitant lõacc¯s à vos objets et équipé dõune étagère. 

Ce meuble possède un mécanisme haut de gamme, silencieux avec amorti qui vous assiste 

dans lõouverture et la fermeture de la porte. Ce meuble est disponible en porte pleine ou 

vitrée. 

 

Avantage esthétique : meuble plus fluide. Attention à la hauteur d'ouverture de la porte 

(manque de praticité pour les personnes de petite taille, ou avec des difficultés pour lever les 

bras).  
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Moulé dans la façade Push-pull 

Poignées Gorges  Profil de prise en mains 

Poignées classiques 
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4.    Les types de poignées 


